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Аннотация
Идея книги заключается в том, чтобы доступно и просто

объяснить читателю, что такое право, по мере возможности
научить мыслить как юрист, объяснить те алгоритмы принятия
решения и действий, которые нужны в различных юридических
ситуациях.
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Предисловие

 

Цель этой книги  – дать человеку без юридического об-
разования основы теоретического характера и юридические
навыки, чтобы он мог, не  прибегая к  услугам профессио-
нального юриста, разобраться в той юридической ситуации,
в которой он оказался. Эту книгу можно сравнить с меди-
цинским справочником, в котором изложены базовые прие-
мы самопомощи в ситуациях, когда отсутствует доступ к ква-
лифицированной медицинской помощи. Подобно авторам
различного рода справочников самопомощи, я также реко-
мендую по  возможности обращаться к  услугам професси-
онального юриста, но если в случае определенных причин



 
 
 

невозможно воспользоваться услугами профессионала, то
эта книга послужит своего рода компасом, указывающим
правильное направление. Конечно, невозможно в одной кни-
ге изложить все рецепты правильных действий в различных
юридических ситуациях, но автор и не ставит перед собой
задачу сообщить читателю детальные инструкции грамот-
ных юридически правильных решений и действий на все слу-
чаи жизни. Подобного рода информацию можно легко найти
в юридических колонках газет, журналов и на форумах в ин-
тернет-пространстве. Задача, которую поставил перед собой
автор, глубже. Идея книги заключается в том, чтобы доступ-
но и  просто объяснить читателю, что такое право, по  ме-
ре возможности научить мыслить, как юрист, объяснить те
алгоритмы принятия решения и действий, которые нужны
в различных юридических ситуациях.

В добрый путь!

Ерлан Рахманов.



 
 
 

 
ГЛАВА 1

 

НЕМНОГО О ТЕОРИИ ОБУЧЕНИЯ

Студенты юридических факультетов так  же, как и  обу-
чающиеся по другим специальностям, осваивают огромный
массив информации. Преподаватели формируют у них опре-
деленный тип мышления, необходимый для той или иной
профессиональной деятельности. У нас же, дорогой мой чи-
татель, нет таких ресурсов и  возможностей, поэтому нам
необходимо вычленить основные элементы обучения, чтобы
скомпоновать из них алгоритм для самообучения.

Структура обучения в вузе традиционно состоит из трех
различных типов занятий – это лекция, семинар и лабора-
торные (практические) занятия. Лекционные занятия посвя-
щены теоретическим основам, на них преподаватели излага-



 
 
 

ют базовые концепции, знакомят студентов с терминологи-
ческим аппаратом будущей профессии. Семинарские и ла-
бораторные занятия призваны практически подготовить бу-
дущего специалиста к профессиональной деятельности.

Осваивая специальность, студент проходит несколько сту-
пеней обучения: на лекциях происходит понимание и осо-
знание материала, на семинарских занятиях студент учится
давать оценку изученному, на лабораторных занятиях фор-
мируются базовые профессиональные навыки . Давайте рас-
смотрим эти ступени подробнее.



 
 
 

 
Понимание как первая

ступень обучения
 

В основе любой науки – будь то юриспруденция, социо-
логия или физика  – лежит та самая Главная Идея, кото-
рую сформулировали отцы-основатели. Уже после эти уче-
ния (или науки, как принято сейчас называть) развиваются
и углубляются. В 21 веке студенты зачастую утопают в том
обилии подробной и детальной информации, из которой со-
стоит программа обучения. В погоне за результатами, в по-
пытках освоить весь объем информации они не  придают
должного значения тем базовым идеям, которые послужи-
ли отправной точкой для формулировки концепций и легли
в основу тех или иных учебных дисциплин.

Еще когда автор данной книги учился в школе, его брат
рассказал ему о  выступлении одного известного советско-
го математика перед школьниками, где он призвал их пе-
ред изучением отдельного учебного предмета познакомить-
ся с  историей становления этой науки, чтобы понять, ка-
кая же главная идея легла в основу отдельной теории или на-
уки в целом. Как правило, эта основная идея проста по су-
ти, и  ею нужно руководствоваться при изучении той или
иной дисциплины. Подобно пламени факела, освещающего
темноту, эта базовая идея позволяет понять весь массив ин-
формации, который был наработан с течением времени во-



 
 
 

круг неё.
Автор не берется привести все примеры из истории о том,

как основателей теорий озаряли блестящие идеи и как они
совершали свои открытия. Но некоторые все-таки не лишне
вспомнить.

Вам, конечно, известна история об  Архимеде, который
лег в  ванну с  водой и  выскочил из  неё с  криком «Эври-
ка!» (с греческого это переводится как «Есть идея!»). При-
чиной этого возгласа послужило внезапное озарение, пони-
мание Архимедом той идеи, которая легла в основу его от-
крытия. Можно еще привести известный пример с яблоком,
упавшим на голову Ньютону, в результате чего ему пришла
идея его теории гравитации. Вспомним также Эйнштейна,
который представил, как человек, сев на луч света, промчал-
ся по Вселенной, что послужило основой его теории отно-
сительности. Подобного рода примеры можно во множестве
найти в книгах, посвященных истории становления той или
иной науки или жизни известных изобретателей и ученых.
Но суть одна – в основе любого открытия, изобретения, тео-
рии лежит одна, достаточно простая и ясная идея, которая
позволяет нам понять их. В профессиональной деятельно-
сти также нужно искать ту простую идею, которая лежит
в основе этой профессии или бизнеса. Так, в книге Кениче
Омае «Мышление стратега» в качестве примера относитель-
но банковского дела идея бизнеса определяется как нахож-
дение дешевых денег и ссужение их под возможно более вы-



 
 
 

сокий процент.
Чтобы подойти к пониманию сути юридического мышле-

ния, нужно предварительно понять тот контекст, внутри ко-
торого человечество сформировало юриспруденцию и, соот-
ветственно, юридическое мышление.

Изначально в первобытном обществе люди жили в при-
родных условиях и, подобно другим млекопитающим, адап-
тировались к реальности, к природе. В процессе развития
люди из мира природы, благодаря разделению труда и раз-
витию социальных институтов (государство, экономика, се-
мья, идеология/религия, образование), переходят в социаль-
ный мир. Основу социального мира составляют социальные
позиции, такие как, например, студент, преподаватель, по-
лицейский, врач и прочие, или другими словами —социаль-
ные статусы. В рамках каждого статуса существуют свои ро-
ли: скажем, преподаватель, помимо роли наставника, во вре-
мя экзамена выступает и в роли контролера знаний. Выпол-
няя различного рода социальные роли, люди в  своих дей-
ствиях придерживаются определенного алгоритма действий,
то есть некоей последовательности. Основу адаптации чело-
века к своему социальному статусу составляет опыт, а опыт
по сути своей состоит, во-первых, из четкой последователь-
ности действий, что является алгоритмом. Алгоритм – это
ответ на вопрос «Что делать?». Задавая этот вопрос, человек
ищет в качестве ответа ту последовательность действий, ко-
торая может привести его к нужному результату, это и назы-



 
 
 

вается алгоритмом. Во-вторых, в процессе действий по ал-
горитму человек неизменно совершает определенные ошиб-
ки и  начинает задавать вопрос «Как это действие выпол-
нить правильно?». Ответ на этот вопрос есть основа правил
поведения. В результате человек обучается выполнять свои
роли, исходящие из его социального статуса, по определен-
ным алгоритмам, соблюдая соответствующие правила. Этот
процесс называется социализацией человека и продолжается
всю жизнь. Основу социализации составляет опыт в форме
шаблонов поведения, которые в свою очередь состоят из ал-
горитмов и правил.

Таким образом, получается, что человек уже не одно ты-
сячелетие живет в  социальном мире, где адаптироваться
нужно не только к физической реальности, но и к правилам
существования в обществе.

Для адаптации в  социальном мире человек с  раннего
детства проходит процесс социализации, обучаясь нужным
шаблонам поведения. В основе успешной социальной адап-
тации лежит развитое абстрактное мышление и умение при-
спосабливаться к правилам. Но, к сожалению, по ряду при-
чин не все люди успешно социально адаптируются, то есть
не проходят полностью процесс социализации на должном
уровне. В результате эти люди не умеют эффективно взаи-
модействовать, не приучены к труду, у них не сформирова-
ны важные навыки, нужные для дальнейшего успешного вы-
полнения функций на рабочих местах.



 
 
 

Одной из причин успешного усвоения шаблонов действий
является абстрактное мышление, которое выражается в уме-
нии составить алгоритм действия и сформулировать прави-
ла.

Отсутствие развитого абстрактного мышления приводит
к непосредственному восприятию окружающего мира, боль-
шей привязки человека к физическому миру, чем к соци-
альному. Это явление часто наблюдается у  людей, живу-
щих в регионах, где слабо развита инфраструктура, торгов-
ля и процветает безработица. Условия жизни настолько тя-
желы, что они стимулируют человека только на поиски еды,
воды и  других простейших жизненных благ. В  результате
в  основу человеческой деятельности закладывается меха-
низм «стимул-реакция» (сформулированный еще академи-
ком И. П. Павловым), когда внешние тяжелые условия жиз-
ни и голод служат фактором стимуляции человека. Жизнь
людей складывается из «ненормальных», экстремальных си-
туаций, в которых люди фокусируют всё внимание на удо-
влетворение своих простейших потребностей.

Говоря о  мышлении социально адаптированного чело-
века, которому не  приходится бороться, чтобы выживать
в природных условиях или в условиях экономического спа-
да и безработицы, можно сказать, что его мышление приспо-
соблено к осознанию социальных правил и их соблюдению.
Это связано с тем, что доходы человека зависят от успешного
выполнения функций на рабочем месте, где акцент ставится



 
 
 

на «правильные» действия, то есть на выполнение действий
с соблюдением всех принятых стандартов. Как правило, лю-
бое развитое общество всеми средствами создает для чело-
века «нормальную» жизнь, благодаря развитой инфраструк-
туре, наличию рабочих мест, школ, детсадов и прочих усло-
вий, в результате которых его жизнь складывается из «нор-
мальных» ситуаций, с отсутствием крайностей и сложностей.
В процессе социализации человеку прививается стремление
стать частью социального общества путем соблюдения тра-
диций и общественных норм. Благодаря успешной социали-
зации, человек трудоустраивается или же занимается пред-
принимательством, т.е. выживает и развивается в социаль-
ном мире. По мере развития общества, в процессе социали-
зации формируются убеждения, принципы, благодаря чему
у людей закрепляется то шаблонное поведение, которое ис-
пользуется при выполнении их социальных ролей.

Эта книга призвана помочь людям осознать природу шаб-
лонного поведения, позволяющую лучше адаптироваться
к социальному миру. В социальном мире предпосылкой для
адаптации является способность воспринимать абстрактные
понятия, регламентирующие жизнь в  обществе. Правила
обуславливают жизнь человека в  социальном мире, в  ко-
тором процессы взаимодействия между людьми протекают
в рамках определенных шаблонов. Успешная адаптация ос-
нована на знании этих правил (религиозных, правовых, эти-
кетных) и их соблюдении.



 
 
 

Юриспруденция относится к гуманитарным наукам, и для
более глубокого понимания давайте взглянем на нее с точ-
ки зрения истории эволюции человека. Человечество разви-
вается по двум направлениям. Первое направление всем хо-
рошо известно и понятно – это технологический прогресс,
суть которого в том, чтобы расширять физические возмож-
ности человека. Например, велосипед и автомобиль расши-
ряют возможности передвижения в пространстве, калькуля-
тор расширяет возможности нашего мышления производить
вычисления и так далее.

Второе направление эволюции как  бы остается невиди-
мым для окружающих, и только немногие осознают его. Что-
бы понять суть этого направления, нужно исходить из того,
что в социальном мире мы действуем по правилам, в соот-
ветствии с нашими социальными статусами и ролями, а сами
эти правила основаны на системе ценностей, которые явля-
ются важными для сохранения и развития общества. Наше
поведение организовано вокруг убеждений, мы совершаем
некие действия так, как считаем для себя возможным и пра-
вильным. К примеру, мы можем работать только ради денег
или же считать, что упорный труд сам по себе ценен. Сами же
ценности определяются нашими взглядами, точкой зрения
на тот или иной аспект; совокупность общепринятых точек
зрения и составляет мировоззрение общества на определен-
ном историческом этапе. Например, точка зрения на чело-
веческий плод в утробе женщины (считать ли зародыш че-



 
 
 

ловеком или же человеком считается уже родившийся мла-
денец) определяет запрет или разрешение абортов в той или
иной стране.

Давайте рассмотрим более подробно процесс формирова-
ния мировоззрения. Модель восприятия, призма, через ко-
торую мы воспринимаем окружающий мир, определяет на-
ши взгляды, то есть наше мировоззрение. Если быть бо-
лее точным, эта модель-призма состоит из  категорий, или
другими словами – понятий, являющихся формами мышле-
ния, которые отражают предметы в существенных призна-
ках. Философы и писатели на протяжении веков оказывают
огромное влияние на развитие человечества. Можно в ка-
честве примера привести труды Жан Жака Руссо, который
ввел многие понятия о правах человека, изменившие ход ис-
тории. Священнослужители, разговаривая с  паствой о  Бо-
жьем слове, знакомят верующих с понятиями и определени-
ями, составляющими суть религии, и тем самым тоже влия-
ют на их мировоззрение.

Что касается юриспруденции, то её базовые категории
и  понятия заложены в  Конституции страны, где даются
определения этим базовым понятиям. Именно Конститу-
ция определяет официальную идеологию страны, или дру-
гими словами – мировоззрение этого общества. В Конститу-
ции содержится система ценностей общества данной страны,
и уже исходя из Конституции, в законах определяются кон-
кретные правила, регулирующие реальные ситуации.



 
 
 

Можно выделить следующие главные элементы в эволю-
ционном развитии общества:

– Сначала появляется новая концепция-призма с новыми
понятиями.

– Эти понятия, составляющие содержание новой концеп-
ции, предопределяют точки зрения, которые расширяют ми-
ровоззрение человека.

– Новый взгляд на окружающий мир меняет систему цен-
ностей человека, и на базе новых ценностей формируются
новые правила поведения.

– Новые правила поведения, закрепленные в законах стра-
ны, определяют поведение людей, и меняется сама жизнь.



 
 
 

 
Осознание как вторая

ступень обучения
 

Следующая ступень заключается в  осознании предмета
изучения посредством ознакомления с моделями, макетами,
таблицами, которые моделируют реальные процессы, изуча-
емые человеком. Читатель может вспомнить школьные годы,
где на различных школьных предметах учителя демонстри-
ровали макеты: на биологии – чучела животных, гербарии
или скелет человека, на географии с помощью глобуса и кар-
ты наглядно показывали расположение стран. Или более аб-
страктные пособия: скажем, таблица Менделеева на химии.
Суть всех этих таблиц и макетов заключается в помощи при
осознании реальных явлений и процессов, составляющих со-
держание предмета изучения.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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